
SERVICE DE RESTAURATION A LA DEMANDE 
 

SituaƟon 

L'auberge de jeunesse Sleep 
Well est située au cœur de la 
ville (à l'intérieur du Ring de 
Bruxelles) à côté du métro 
Rogier, derrière le Shopping 
Center City 2 et à 10 minutes à 
pieds de la Gare Bruxelles 
Nord. 

Bruxelles 

Contact & RéservaƟons 

Sabina Najafova 
Tél : (0032) 2/226 57 36 
Fax : (0032) 2/218 13 13  
Email : administraƟon@ 
sleepwell.be  

Sleep Well Youth Hostel 

Espace du Marais asbl 
Rue du Damier 23 
1000 Bruxelles 
Belgique 
www.sleepwell.be  

PRIX  ET CONDITIONS  

Pour vos réunions, séminaires, conférences, formaƟons, événements culturels, … nous vous propo-
sons 3 salles spacieuses et conviviales pouvant accueillir jusqu'à 120 personnes et équipées de télévi-
sions, vidéos, projecteurs, écran...  Ascenseurs et accès PMR. 

MATERIEL AUDIOVISUEL ET DE CONFERENCE 
Le matériel est mis gratuitement à disposiƟon 
Wifi gratuit, flipcharts papier, TV, Vidéo, rétroprojecteur, projecteurs digitaux/beamers. Lecteur DVD/
CD/casseƩe, Micros fixes et baladeurs, ampli. *Tout matériel perdu, endommagé par accident, mauvais usage ou 
volontairement par un Ɵers, fera l’objet d’une réparaƟon financière égalant le prix d’achat neuf ou de réparaƟon de ce maté-
riel. 

 
Asbl 

 & groupes  résidenƟels 

OrganisaƟons  

Privées 

 Salles Capacité max. 1/2 jour 1 jour 1/2 jour 1 jour 

 Nelson Mandela 120 215€ 270€ 440€ 500€ 
 Rosa Parks 70 165€ 185€ 240€ 285€ 

 Elisabeth Freeman 20 150€ 175€ 225€ 275€ 

ASBL : associaƟons de fait et/ou sans but lucraƟf, services et insƟtuƟons publiques, clients Sleep Well (logement)… 
AUTRE : sociétés/entreprises à caractère commercial. 

DISPOSITION DES SALLES 

Séminaire Table Ronde Conférence Cercle 

    

Ecole 

 

1 Boissons fraîches  (Coca, bière, jus, eaux et chips)  2 Pause-café  (Café, thé, biscuit, jus) Pause-café équitable/bio – 5,50 €   
3 ApériƟf (mousseux, jus, eaux et chips)  

Boissons fraîches1      4,85€ 1/2 Sandwiches garnis                              7,40€ 

Pause café2                 3,90€                Pain bagueƩe (+ 1 boisson (eau ou jus))            6€ 

ApériƟf3     4,85€ Formule cocktail  

PeƟt déjeuner            5,50€  Buffet froid (choix sur demande)  

* Nous avons renommé nos salles le 14/06/2018. Salle Nelson Mandela (ancienne salle Schuman), 
Salle Rosa Parks (ancienne salle Monnet), Salle Elisabeth Freeman (ancienne salle Spaak).  

http://www.sleepwell.be


DisposiƟon: conférence 120 pers. séminaire 40 pers. table ronde 45 pers. école 55 pers. cercle 50 pers. 

SALLE ROSA PARKS 44 m2  
DisposiƟon: conférence 70 pers. séminaire 25 pers. table ronde 30 pers. école 35 pers. cercle 30 pers. 

SALLE ELISABETH FREEMAN 30 m2  
DisposiƟon: conférence 20 pers. séminaire 8 pers. table ronde 10 pers. école 12 pers. cercle 10 pers. 

Contact & RéservaƟons : Sabina Najafova 
Tél : (0032) 2/226 57 36 - Fax : (0032) 2/218 13 13  - Email : administraƟon@ sleepwell.be  

Sleep Well Youth Hostel - Espace du Marais asbl - Rue du Damier 23 - 1000 Bruxelles - Belgique 

SALLE NELSON MANDELA 145 m2  


